
A K A D E M I E  F Ü R
P O L I T I S C H E  B I L D U N G
T U T Z I N G

Frauen für  
Europas Zukunft – 
lokal handeln,  
Politik gestalten

25. – 26. September 2026

In Kooperation mit FidiP e.V. 

Mit freundlicher Unterstützung  
des Europäischen Parlaments,  
Verbindungsbüro München

O R G A N I S A T O R I S C H E  
H I N W E I S E

Tagungsleitung

Dr. Giulia Mennillo 
Dozentin Akademie für Politische Bildung

Sabine Appelhagen 
Präsidentin Frauen in die Politik (FidiP) e.V., 
Starnberg

Tagungssekretariat

Iryna Bielefeld 
Tel.:	 +49 8158 256-53 
i.bielefeld@apb-tutzing.de

Wir bitten um Ihre verbindliche Anmeldung über 
das Online-Formular auf der Website der Akade-
mie bis spätestens 18. September 2026.

Zur Anmeldung: 
Hier klicken oder scannen        

Ihre Anmeldung gilt als angenommen, wenn Sie 
von uns eine Teilnahmezusage erhalten. Sollten 
Sie nach Ihrer Anmeldung an der Teilnahme 
verhindert sein, bitten wir bis spätestens  
21. September 2026 um Nachricht, andernfalls 
stellen wir Ihnen die volle Tagungsgebühr in 
Rechnung.  

Tagungsgebühr

Mit Übernachtung 	 105 € (ermäßigt: 60 €). 
Ohne Übernachtung 	 80 € (ermäßigt: 50 €).

Wir bitten um Begleichung bei Anreise durch  
Barzahlung oder Girocard inländischer Banken.

Bestellte und nicht in Anspruch genommene 
Einzelleistungen werden nicht rückvergütet. 
Ermäßigungsberechtigt sind Schülerinnen 
und Schüler, Studierende, Referendare, Frei-
willige Wehrdienst- und Bundesfreiwilligen
dienstleistende, Auszubildende, Arbeitslose  
und Bezieher von Grundsicherung (bitte bei 
Anmeldung angeben).

Die Akademie liegt direkt am Starnberger See  
35 Kilometer südlich von München.

Ab München Hauptbahnhof mit der S-Bahn (S6)  
oder Regionalbahn bis Tutzing. Ab Bahnhof  
Tutzing halbstündlich mit den Buslinien 958/978  
bis Haltestelle Klenzestraße. Taxen stehen am 
Bahnhof bereit. Sie finden Hinweise auf die  
attraktiven DB-Veranstaltungstickets auf unserer 
Website unter Anreise.

Vom Flughafen mit der S-Bahn (S8/S1) bis zum 
Hauptbahnhof und von dort weiter wie oben be-
schrieben.

Der Fußweg zur Akademie ab Bahnhof beträgt  
1,8 Kilometer und dauert ca. 22 Minuten.

Mit dem Auto von München über die A95 und 
A952 bis Starnberg. Dann weiter auf der B2 bis 
Traubing zum Abzweig links nach Tutzing. Die  
Akademie liegt kurz nach dem Ortseingang links.

Unsere Gäste können die Ladestationen der  
Akademie für E-Fahrzeuge (Autos, Motorroller, 
Bikes) kostenlos nutzen.
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Akademie für Politische Bildung

Buchensee 1 · 82327 Tutzing  
Tel.:	 +49 8158 256-0

www.apb-tutzing.de
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Förderkreis
Unser Förderkreis unterstützt Projekte und  
Anschaffungen der Akademie, die aus Mitteln des 
öffentlichen Haushalts nicht zu realisieren sind.  
Der Jahresmitgliedsbeitrag beträgt 50 €.  
Mitglieder unter 30 Jahren bezahlen ermäßigt nur 
20 €. Darüber hinaus übernimmt der Förderkreis 
für seine U-30-Mitglieder dreimal pro Jahr die 
Teilnahmegebühr für Tagungen der Akademie. 
Das Angebot gilt nur für Privatpersonen und nicht 
in Zusammenhang mit Veranstaltungen für einen 
geschlossenen Teilnehmerkreis.

https://www.apb-tutzing.de/programm/anmeldung.php?tid=119281


Europa wird dort lebendig, wo Frauen Verant-
wortung übernehmen – in den Gemeinden, in 
den Parlamenten und in den Institutionen der 
EU. Die Kooperationstagung der Akademie für 
Politische Bildung mit Frauen in die Politik (FidiP) 
e.V. und der Unterstützung des Europäischen 
Parlaments bringt drei Perspektiven zusammen 
und richtet sich an Frauen, die Europa aktiv mit-
gestalten wollen:

• Karrierewege nach Europa – für Frauen, die 
eine politische Laufbahn auf europäischer Ebene 
anstreben. Wir zeigen Einstiegsmöglichkeiten, 
sprechen über Netzwerke und Mentoring und 
lassen Frauen zu Wort kommen, die diesen Weg 
bereits gehen.

• Parität in den Parlamenten: Europa als Hebel – 
Frauen sind in politischen Gremien nach wie vor 
unterrepräsentiert. Die EU kann Vorreiterin sein: 
durch Richtlinien, Förderprogramme und gemein-
same Standards. Wir diskutieren, wie europäi-
sche Impulse echte Gleichstellung voranbringen 
– von der Gemeinderatsliste bis zum Europäi-
schen Parlament.

• Europa vor der Haustür – für Kommunalpolitike-
rinnen, die EU-Themen vor Ort sichtbar machen 
wollen. Wie entstehen positive Narrative über 
Europa? Wie lassen sich Fördermittel für die 
eigene Gemeinde nutzen? Und wie füllen wir die 
Rolle als Brückenbauerinnen zwischen Gemein-
de und EU mit Leben?

Drei Themen, ein gemeinsames Ziel:  
Frauen stärken, Europa gestalten – vor Ort  
und darüber hinaus.

Dr. Giulia Mennillo 
Dozentin Akademie für Politische Bildung

Sabine Appelhagen 
Präsidentin Frauen in die Politik (FidiP) e.V.,  
Starnberg

F R E I T A G ,  2 5 .  S E P T E M B E R  2 0 2 6

	13.30 Uhr	 Anreise und Kaffee 

	14.00 Uhr	 Begrüßung und Vorstellungsrunde 
Dr. Giulia Mennillo

		  Sabine Appelhagen

Keynotes

	15.00 Uhr	 Warum Frauenrechte ein starkes  
Europa brauchen 
Dr. Helga Lukoschat  
Vorstandsmitglied und Senior Advisor, EAF 
Berlin, Europäische Akademie für Frauen in 
Politik und Wirtschaft

		  From strategy to power: Turning the EU 
Gender Equality Strategy into women´s 
political participation 
Ph.D. Maria Jose Landeira Oestergaard 
European Women‘s Lobby, Brüssel

	16.00 Uhr	 Pause

	16.15 Uhr	 Die EU als Impulsgeberin für mehr 
Gleichstellung in Europa 
Anna Riecken  
Ständige Vertretung der Bundesrepublik 
Deutschland bei der Europäischen Union

Podiumsgespräch

	 17.15 Uhr	 „Mehr Frauen an den Tisch!“ –  
Wie Europas Frauen die Politik von  
morgen gestalten 
Anna Riecken 

		  Dr. Helga Lukoschat 
		  Ph.D. Maria Jose Landeira Oestergaard

		  Moderation:  
Dr. Giulia Mennillo und Sabine Appelhagen

	18.30 Uhr	 Abendessen

	20.00 Uhr	 Networking in Aktion: Speed-Dating  
im Seestüberl

S A M S T A G ,  2 6 .  S E P T E M B E R  2 0 2 6

	 8.00 Uhr	 Frühstück 
(Auschecken bis 8.45 Uhr)

	 9.00 Uhr	 Europa vor der Haustür
		  EuropaGemeindeRäte Bayern 

Birgit Boeser 
Europäische Akademie Bayern

		  Netzwerk „Europa fängt in der  
Gemeinde an“ 
Sara Hoffmann-Cumani 
EU-Beauftragte des Stadrates Garching 

	10.30 Uhr	 Pause

	11.00 Uhr	 Was jetzt zu tun ist. Frauen und  
die Machtfrage in der europäischen 
Politik 
Maria Noichl, SPD 
Mitglied des Europäischen Parlaments

	12.30 Uhr	 Mittagessen

	14.00 Uhr	 Karrierewege nach Europa 
Cosima Barón Fernández de Córdoba 
Europäisches Parlament, Verbindungs-
büro München

	15.30 Uhr	 Kaffee

Workshops

	16.00 Uhr	 EU-Förderprogramme für Gemeinden 
Birgit Boeser

		  Demokratie beginnt bei mir:  
Wie ich persönlich Europa und unsere 
Demokratie stärken kann 
Cosima Barón Fernández de Córdoba

	 17.15 Uhr	 Abschlussrunde

	17.30 Uhr	 Ende der Tagung

E I N L A D U N G


